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Analys, debatt och folkbildning for en
human, restriktiv narkotikapolitik



Peter har ordet

Behovet av att arbeta med narkotikapolitik 4r fortsatt
stort. Nér vi ser bortom vissa ledarsidor, TV-program
och debatter i sociala medier finns i Sverige ingen lang-
tan efter nagon legalisering eller annan liberalisering
av narkotikapolitiken. Daremot finns ett enormt folk-
bildningsbehov hos savil organisationer som oroliga
fordldrar och beslutsfattare. Har har Narkotikapolitiskt
Centers verksamhet inom analys, debatt och folkbild-
ning en viktig roll att fylla.

Till vara framgangar under 2020 kan lyftas den rap-

port om narkotikapolitiken i Portugal som bidragit till att nyansera bilden
av deras utveckling, men dven den folkbildningsbombmatta som vi lyckats
etablera med sévil webbinarier som material inom relevanta omraden och de
debattartiklar som vi fatt in i viktiga medier.

Det ar manga personer och organisationer inom nitverket som under aret
varit involverade i att bidra till utvecklingen av vart narkotikapolitiska arbete.

Alla dessa fortjanar ett innerligt och varmt tack! % M\/C/

Peter Moilanen
Chef for Narkotikapolitiskt Center

Allmant om verksamheten

Narkotikapolitiskt Center startade sin verksamhet i februari 2019. Bakgrun-
den var att ett antal organisationer, som pa olika sdtt arbetar f6r en human,
restriktiv narkotikapolitik, 6nskade samordna sina insatser for att na ett
storre genomslag. Under dessa snart tva ar har verksamheten hittat sin form,
tagit plats i debatten, nétt ut till ett stort antal intresserade med folkutbild-
ning och kunskap och vixt i antalet deltagande organisationer.

De organisationer som star bakom centret har stor kunskap och erfarenhet
inom prevention och vard utifran bade ett beroende- och anhérigperspek-
tiv. De ser alla behovet av en djupare analys av aktuella narkotikafragor, en
béttre underbyggd narkotikapolitisk debatt och en bred folkbildning for att
fler ska véga, vilja och kunna delta i samtalet.

Beslut om verksamheten tas av en styrgrupp med representanter fran de
organisationer som pa olika sétt bidrar till densamma: Studieforbundet
NBYV; Sveriges Landsrad for alkohol- och narkotikafragor, SLAN; Bla Bandet;
Sveriges Blabandsungdom, SBU; LP-verksamheten, IOGT-NTO, Ungdomens
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Nykterhetsforbund, UNF; Foraldraféreningen mot Narkotika, FMN; Kri-
minellas Revansch i Samhillet, KRIS; Anhoriga Mot Droger, AMD; Svenska
Frisksportforbundet; Frisksportens Ungdomsforbund; Svenska Séllskapet
for Nykterhet och Folkuppfostran och Nordiska Godtemplarradet, NGR.
Verksamheten finansieras dels av ovanstaende organisationers bidrag genom
pengar eller personal, dels genom andra sokta bidrag hos savil ideella som
offentliga organisationer.

Centrets 10pande arbete leds av Peter Moilanen, chef for Narkotikapolitiskt
Center. Insatser gors dven pa deltid av bland andra Sara Heine, Pierre An-
dersson, Farida al-Abani, Emil Gillsberg, Tjarls Metzmaa, Staffan Hiibinette,
Ali Reunanen, Lili-Ann Karpinen och Ann Hallberg.

Mal och uppdrag

Narkotikapolitiskt Center bidrar genom analys, debatt och folkbildning till
en human, restriktiv narkotikapolitik.

Enligt oss har en human, restriktiv narkotikapolitik som mal att halla nere

konsumtionen for att minska skadeverkningarna. Det dr en politik med ett

;Eori[) fokus ga pr;ventlon och :udl.g upptickt, dir det "Narkotikapolitiskt Center
orebyggande arbetet genomfors i samverkan mellan

olika aktorer som skola, socialtjanst, polis, kommu- bidrar genom analys, debatt

nala samordnare och frivilligorganisationer. Dar och folkbildning till en human,

det finns en vil fungerande och likvdrdig vard och  restriktiv narkotikapolitik.”

behandling som ar uthallig och inte slapper taget

om den som behéover stod. Som i enlighet med FN:s barnkonvention utgar

fran barnets ratt att skyddas fran olaglig anvandning av narkotika och som

inte glommer dem som ar nérstaende. Det ar helt enkelt en politik dar det ar

svart att borja anvanda narkotika, men latt att sluta.

For att nd vart 6vergripande mal arbetar vi med tre malomraden; analys,
debatt och folkbildning. Dessa knyter an till varandra pa flera olika sitt.
Vara analyser ger grund till debattinldgg, men fungerar dven som underlag
for folkbildning. D4 vi driver debatt bidrar vi med kunskap och argument
till en bred malgrupp, inklusive beslutsfattare och genom folkbildning far vi
fler personer som vill, vagar och kan debattera fragan - vilket starker vart
opinionsbildande arbete.

Hant under aret

Utifran de insatser som genomférdes 2019, da verksamheten etablerades och
former for styrning och operativt arbete togs fram, har vi under 2020 arbetat
vidare utifran vara tre malomraden. Det har, liksom for hela samhallet, varit



ett annorlunda ar och planerade aktiviteter har fatt anpassas utifran rddan-
de situation. Trots detta har vi kunnat genomféra de flesta av dem, om dn
ibland i andra former.

Infor att Sveriges nuvarande ANDT-strategi loper ut 2020 har vi, tillsam-
mans med 27 andra idéburna organisationer, slutit upp bakom en gemensam
skuggstrategi. En strategi som ger forslag pa atgarder som kan starka arbetet
mot ANDTS skadeverkningar och forebygga problemen i tid. Vi har dven va-
rit inbjudna att delta i de hearings som socialdepartementet anordnat for att
lyssna in relevanta myndigheter, forskare och civilsamhallesorganisationer.

For att nd ut med information om vara PM, rapporter, debattinldgg och
folkbildningsaktiviteter har vi frimst anvint oss av vart nyhetsbrev NPC
Analys som vi startade hosten 2019 och som lankar till var hemsida, dar vi
samlar alla nyheter och material. Nyhetsbrevet nar idag drygt 280 prenume-
ranter, frimst medlemmar fran vara organisationer men dven politiker och
tjansteman inom kommuner, ldnsstyrelser och myndigheter. Under 2020 har
vi gett ut 12 nyhetsbrev, vilka haft en mycket hog 6ppningsfrekvens pa 50-60
procent. I september drog vi dven igang var podd och i november startade vi
en Facebook-sida for att na en bredare malgrupp.

* Analys -

Vi upplever att det finns ett flertal kunskapsluckor kring resultat och lardo-
mar fran lokala och internationella insatser. Genom att analysera omraden
som vi ser har baring pa narkotikapolitiken, vill vi bidra till en béttre under-
byggd debatt och forhoppningsvis kloka beslut. Vara analyser anvinds ocksé
som underlag vid olika former av utbildningar.

Vara analyser ska vara vil underbyggda och vi tar darfor hjélp av den stora
kunskap som finns inom vara egna medlemsorganisationer, vara internatio-
nella nétverk, forskare inom omradet och inte minst samtal med personer
runt om i landet som pa olika sitt berors av fragan. Det kan vara méanniskor
med erfarenhet av eget eller anhorigas beroende, personer som arbetar med
stod eller behandling eller tjansteman inom skola, socialtjanst, kommun
eller polis. Deras erfarenheter och kunskap lar oss mer om vad som fungerar
- eller inte fungerar — vad giller forebyggande verksambhet, tidig upptackt
och vard och behandling.

Vi forpackar sedan vara analyser i form av PM under rubriken NPC reder ut,
dér vi pa nagra sidor beskriver aktuella &mnen. Under éaret har vi tagit fram
atta olika NPC reder ut kring forebyggande verksamhet; avkriminalisering i
Europa; medicinsk cannabis och CBD; avloppsmitningar; den norska rusre-
formen; alternativa pafoljder; vard och behandling samt barnkonventionen
och narkotika.



I februari lanserade vi rapporten Avkriminalisering av narkotika - vad kan
vi ldra av Portugal? Rapporten skrevs av Pierre Andersson pa uppdrag av
NPC, for att titta nirmare pa de stora satsningar som Portugal genomforde i
borjan av 2000-talet och hur situationen utvecklat sig fram tills idag.

Lanseringen skedde genom en debattartikel i DN den 24 februari och fick en
god spridning. Som en f6ljd av den har vi markt en férandring i debatten,
dar ett par av rapportens slutsatser slagit igenom. Dels att Portugal genom-
forde en metodforandring 2007, som gor att dodstalen mellan metoderna
inte dr jamforbara och dels att sitten att mata narkotikarelaterade dodsfall
skiljer sig mellan lander och darmed &r svara att jimfora. Utifran rapportens
innehdll har Pierre Andersson deltagit i ett par poddar och en rad webbina-
rier riktade till olika mélgrupper, dédribland riksdagsledaméter.

Arbete har dven skett med en kommande rapport kring legaliseringen i vissa
delstater i USA samt i Kanada och Uruguay.

* Debatt ¢

Vi vill bidra med vil underbyggda argument i den narkotikapolitiska debat-
ten. Peka pé de pastaenden som vi inte anser dverensstimmer med verklig-
heten, visa pa bade styrkor och svagheter i nuvarande narkotikapolitik och
komma med forslag pa 16sningar.

Vi startade &ret med en rad debattartiklar och repliker kopplade till exem-
pelvis gangkriminalitet, fragan om avkriminalisering, synpunkter kring

en kommande utvardering av narkotikapolitiken samt Portugalrapporten
som publicerades pd DN Debatt. I samband med utbrottet av covid-19 tog vi
dock ett beslut om att inte initiera debatt i samma utstrackning, da fokus f6r
bade beslutsfattare och samhallet i stort behovde riktas mot insatser for att
begransa smittspridningen.

Under sommaren hade vi en insdandare publicerad i ett tjugotal lokala och
regionala tidningar och under hosten har vi fortsatt debatten, sjilva och i
samarbete med andra organisationer. Exempelvis kring barns rattigheter,
stigmatisering och den skuggstrategi som NPC dr en av organisationerna
bakom.

Vara debattinlagg har publicerats i en rad tidningar som DN, Aftonbladet,
Dagens Arena, Altinget, SvD, GP, Sydsvenskan, UNT, Dagens Samhdlle och
Socialpolitik. Totalt har vi, utéver insdndarna, haft drygt 20 debattartiklar
och repliker publicerade. Inldgg som genererat nya fakta och argument och
bidragit till att vi blivit inbjudna att delta vid méten, debatter och samtal.
Bland annat deltog Peter Moilanen i TV4 Nyhetsmorgon for att prata narkoti-
kadodlighet med forskaren Joar Guterstam. Peter har under aret dven deltagit
i poddar for SvD, Socialtjanstpodden samt SANDT!-podden.



Vi har éven varit intervjuade och omndmnda i ett flertal artiklar, inte minst
i de tidningar som pa olika sétt 4r kopplade till organisationerna bakom
centret, vilka for oss dr viktiga mélgrupper.

» Folkbildning -

Manga upplever att de inte har kunskap eller argument att vaga delta i
narkotikadebatten eller ens ta ett samtal kring fragan med ménniskor i sin
nédrhet. Genom folkbildningsinsatser pa olika nivaer vill vi 6ka var gemen-
samma kunskap och fé fler med i samtalet. Detta gor vi bland annat genom
NPC Kunskap och NPC Podd.

Under aret har vi blivit inbjudna att halla webbinarier och foreldsningar i
andra organisationers och aktorers regi — som till exempel Mentor Sverige,
Fryshuset och Socialliberalerna — men vi har dven anordnat en rad egna
utbildningar. I borjan av aret arrangerade vi en minikurs i samarbete med
Tollare Folkhogskola, med deltagare fran vira medlemsorganisationer. Vi
holl aven tre webbinarier under varen, kring Portugal, recovery-begreppet
samt om psykoser och beroende av cannabis. Det sistnamnda med forskaren
Joar Guterstam. Under hosten har vi anordnat fem webbinarier kring narko-
tikadoédlighet, vard och behandling, avkriminalisering, medicinsk cannabis
samt Espad-undersokningen. Vi holl i december éven ett livesint webbinari-
um kring Portugalrapporten i samarbete med SLAN, vilket avslutades med
ett spinnande panelsamtal med fyra riksdagsledamater.

Som en av organisationerna bakom "skuggstrategin” stod vi ocksa bakom
ett webbinarium om framtidens ANDTS-strategi, med talare fran WHO,
Socialdepartementet och Folkhédlsomyndigheten.

Med malgrupp fordldrar och andra vuxna i ungas narhet har vi, i samarbete
med studieférbundet NBV, tagit fram ett digitalt studiematerial som bygger
pa Erik Leijonmarcks bok Droghandboken: guide for fordldrar och andra
nyfikna. Till materialet har vi dven spelat in tre filmer med Erik. Materialet
lanserades i samband med en webbsénd narkotikakonferens som Léansstyrel-
serna i sodra Sverige arrangerade tillsammans med Polisen och CAN - och
déar NPC fick mojlighet att berdtta om studiematerialet och boken for ett
stort antal deltagare. Utifran Droghandboken och filmerna med Erik har det
under hosten tagits fram tvéa basforeldsningar pa svenska, arabiska, dari och
somaliska. Ett material som vénder sig till fordldrar och som kommer att
lanseras i borjan av 2021.

I september drog vi igang NPC Podd dir vi regelbundet publicerar kortare
poddavsnitt kring aktuella narkotikafragor och lingre avsnitt med fordjup-
ning i en specifik fraga tillsammans med inbjudna gaster. Hittills har vi pu-
blicerat fem avsnitt av podden. Flera av de narkotikapolitiska fragor vi lyfter
finns bade i form av poddavsnitt, webbinarier och PM.



For att samordna folkbildningsinsatser lokalt finns en grupp inom NBV med
en verksamhetsutvecklare fran varje avdelning; Maja Trklja, Lena Wiking,
Viktoria Berglund, Magnhild Andreasen, Arben Sula och Mahir Spahic. De
ska bland annat samordna studiecirklar, forelasningar och arrangemang
kring exempelvis studiematerialet Droghandboken.

Med blicken framat

Trots begridnsade resurser sa upplever vi dnda att vi kan gora skillnad. Att vi
ar en rost i debatten och kan fora in nya vinklar och argument. Vara organi-
sationers erfarenheter och nitverk ger oss en god grund att verka genom och
ar en styrka for att 6ka var gemensamma kunskap.

Den narkotikapolitiska debatten blir tyvirr ofta polariserad och vissa fragor
far ett sa stort utrymme att andra omraden, som kan ge battre resultat,
riskerar att missas. Nar vi pratar med manniskor som arbetar med narko-
tikafragan pa lokal nivé dr det dock tydligt vilka atgirder som behévs. De
pratar inte legalisering eller avkriminalisering, utan pekar pa glapp i nuva-
rande system som orsak till att vi inte vinder trenden med konsumtion och
dodlighet. Men de lyfter dven goda exempel och visar vilka resultat man kan
nd, om man skapar en battre samordning kring tidig upptackt och vard och
behandling. Omraden som vi kommer att arbeta vidare med under 2021. Ml
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