B Droghandboken - tua foreldsningar pa fyra sprak

Studieférbundet NBV, organisationen SIMON och Narkotikapolitiskt Center har tillsammans
tagit fram tva féreldsningar om narkotika, som vénder sig till dig som ar féralder eller annan
vuxen i ungas narhet. Foreldsningarna halls pa svenska, somaliska, arabiska och farsi.

Foreldsningarna bygger pa boken “Droghandboken - en guide for férédldrar och andra
nyfikna” som dr skriven av Erik Leijonmarck, som arbetat med narkotikafragor bade i Sverige
och internationellt. Under féreldsningarna far ni mota Erik, genom tre filmer som har textats
till respektive sprak.

Foreldsningarna dr ca 20-30 min och man kan vélja att se bara en av dem eller bada. |
foreldsningarna finns forslag pa diskussionsfragor. Nar de kommer upp sa passar det bra att
pausa foreldsningen och prata kring fragorna.

Foreldsning 1: Att forebygga
Har berdttar vi hur narkotikasituationen ser ut bland unga i Sverige och hur man som

fordlder eller annan vuxen i ungas ndrhet kan férebygga att unga bérjar anvanda narkotika.
Vi ger ocksa exempel pa hur de har arbetat férebyggande pa Island.

Foreldsning 2: Att upptacka

| den andra foreldsningen pratar vi om vad man kan géra om man misstdnker eller upptacker
att unga anvander narkotika och vi diskuterar nagra vanliga argument fér och emot
narkotikaanvandning.

Starta en studiecirkel kring féreldsningarna pa www.nbv.se

For andra fragor eller arrangemang, kontakta Narkotikapolitiskt Center pa
info@narkotikapolitisktcenter.se eller SIMON pa www.simon.org.se
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